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_ INTERNAREA N INSTITUTIA PSIHIATRICA
IN TEMEIUL ART. 490 COD DE PROCEDURA PENALA

Abstract: Internarea in institutia psihiatricd constituie o mdsurd de securitate reglementatd de
art. 490 Cod de procedurd penald, aplicabilitatea practicd a cdreia denotd mai multe deficiente in-
surmontabile. Vulnerabilitatea cadrului normativ sub aspectul institutiei de drept nominalizate a fost
sesijzatd atdt de unii autoriin particular, cat si de organizatii non-guvernamentale aldturi de institutii
ale statului in atributiile cdrora std nemijlocita executare a incheierilor judecdtoresti de internare in
institutia psihiatricG a persoanelor care suferd de tulburdri psihice. Omisiunea solutiondrii lacunelor
legislative este capabild sd afecteze drepturile si libertdtile fundamentale ale omului si, in perspec-
tivd, sd conducd la condamnarea Republicii Moldova la CtEDO. Atat timp cdt practica aplicdrii art.
490 Cod de procedurd penald este foarte diferentiatd, riscul suportdrii consecintelor potential nega-
tive vizeazd atat angajatii organelor statului (Politia, Procuratura, Instantele de judecatd, Institutiile
Medico-Sanitar Publice etc.), cat si acuzatul, membrii familiei lui, precum si societatea per ansamblu.
In rezultatul studiului se intervine cu mai multe recomanddri si propuneri a cdror implementare este
stringentd atdt interpretdrii, cat si aplicdrii corecte a mdsurii de securitate analizate.

Cuvinte-cheie: internare, institutie psihiatricd, dreptul la libertate, mdsurd de sigurantd, md-
surad de constrdngere.

COMMITMENT TO A PSYCHIATRIC INSTITUTION
BASED ON ARTICLE 490 OF THE CRIMINAL PROCEDURE CODE

Abstract: Hospitalization in a psychiatric institution is a security measure regulated by Arti-
cle 490 of the Criminal Procedure Code, the practical applicability of which reveals several insur-
mountable deficiencies. The vulnerability of the normative framework regarding the named legal
institution has been pointed out both by certain authors individually and by non-governmental
organizations, as well as by state institutions whose duties involve the direct execution of court
orders for the hospitalization of individuals with mental disorders in psychiatric institutions. The
failure to address these legislative gaps could affect fundamental human rights and freedoms
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and, in the long term, lead to the Republic of Moldova being condemned by the European Court
of Human Rights (ECHR). As long as the practice of applying Article 490 of the Criminal Procedure
Code remains highly inconsistent, the risk of bearing potentially negative consequences is present
both for state employees (Police, Prosecutor’s Office, Courts, Public Health Institutions, etc.) and for
the defendant, their family members, and/ or society as a whole. The outcome of the study includes
several recommendations and proposals which implementation is compulsory for both the inter-
pretation and the correct application of the analyzed security measure.

Keywords: hospitalization, psychiatric institution, right to liberty, security measure, coercive
measure.

1. INTRODUCERE

Totmaidesin practicajudiciara suntinaintate demersuri/cereridin partea institutiei
medicale, institutiei procuraturii sau a partilor procesului judiciar de aplicare a unor ma-
suri de constrangere cu caracter medical pana la examinarea cauzei penale in fond, ceea
ce denota o deficienta evidenta in intelegerea corecta a institutiei de drept abordate, iar
in cazul admiterii unor asemenea solicitari - o aplicare neintemeiata a legii din partea
instantelor de judecata. Decizia de a supune o persoana plasarii involuntare trebuie lu-
ata de o instanta [...] ce ar trebui sa actioneze in conformitate cu procedurile prevazute
de lege [...]". Expresia ,prevazute de lege” impune existenta unei proceduri echitabile si
adecvate care sa acorde persoanei o protectie suficienta impotriva privarii arbitrare de
libertate?. Vulnerabilitatea persoanelor bolnave sau handicapate mintal necesita mai mul-
ta atentie pentru a preveni orice act — sau a evita orice omisiune - care poate aduce un
prejudiciu bunastarii lor. Prin urmare, plasamentul fara consimtamantul pacientului intr-
o institutie de psihiatrie trebuie sa fie intotdeauna insotit de garantiile necesare®.

Asadar, pana la examinarea in fond si adoptarea sentintei de aplicare a masurilor
de constrangere cu caracter medical, instanta de judecata poate purcede, in prezenta
circumstantelor justificative, doar la internarea in institutia psihiatrica, situatie care nu
se atribuie nici la masurile procesuale de constrangere (inclusiv masurile preventive),
nici la masurile de siguranta. Internarea in institutia psihiatrica, totusi, prezinta unele
particularitati normative, deficiente aplicative, dar si carente juridice vadite, analizarea
carora se prezinta drept una iminent necesara, atat pentru o intelegere adecvata, cat si
pentru o perfectare legislativa de perspectiva.

Normele de procedura penala nu cuprind si nu clarifica toate situatiile ce pot interveni
cu privire la internarea fortata a persoanei in institutia medicala, inclusiv pentru efectua-
rea expertizelor judiciare*. O disfunctionalitate de ordin normativ este in putere de a crea
insecuritati juridice, incertitudini privind produsul actului de justitie, repercusiuni grave asu-
pra respectarii drepturilor omului, care sufera in acest context, o imixtiune nejustificata®.

! Recommendation Rec(2004)10 of the Committee of Ministers to member states concerning the pro-
tection of the human rights and dignity of persons with mental disorder. https://search.coe.int/
cm?i=09000016805dc0c1 (accesat la 14.02.2025). .

2 Cauza V.K. vs. Rusia. Hotararea CtEDO din 07.06.2016, § 189. In: Baza de date HUDIC: https://hudoc.echr.
coe.int/?i=001-171778 (accesat la 14.04.2025).

3 Raportul Comitetului European pentru Prevenirea Torturii si Tratamentelor sau Pedepselor Inumane
sau Degradante privind plasarea in institutii de psihiatrie fara consimtamantul pacientilor. Inf (93)12 din
08.04.1998. https:/ /rm.coe.int/16806cd438 (accesat la 10.02.2025).

* Ostavciuc D., Osoianu T. Dispunerea interndrii persoanei in institutia medicald pentru efectuarea expertize-
lor judiciare in procesul penal. In: Revista Nationala de Drept, nr. 2 (244), 2021, p. 10-17.

5 Raport special al Avocatului Poporului nr. 08-1/18-1941 din 05.10.2022 privind autorizarea spitalizarii fortate
contrar dreptului la libertate si siguranta. https: //ombudsman.md /wp-content/uploads /2023 /11 /auto-
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2. METODE SI MATERIALE APLICATE

in prezentul studiu au fost folosite pe larg metodele analizei, sintezei, logicii, in-
terpretarii literare, dar si metoda comparativa. Materialele utilizate se rezuma la actele
normative relevante, publicatiile stiintifice din domeniu, raspunsurile institutiilor de stat,
precum si la materialele cauzelor penale concrete.

3. DISCUTII SI REZULTATE OBTINUTE

Decizia asupra incuviintarii fortate a examenului psihiatric sau spitalizarii intr-un
stationar de psihiatrie trebuie sa fie asumata nu de catre o institutie medicala, ci de catre
un organ judiciar pentru fiecare caz in parte, cu retinerea tuturor circumstantelor medi-
cale, sociale si juridice ale spetei®. Legislatia actuala in materie de control judiciar a lega-
litatii si temeiniciei conditiilor necesare limitarii drepturilor persoanei la libertate, libera
circulatie, libera stabilire a domiciliului sau a resedintei, derivata din incuviintarea exame-
nului psihiatric sau spitalizarii in stationarul de psihiatrie, nu este pe deplin fundamentata
in ceea ce priveste protectia contra eventualelor abuzuri contra lipsirii nejustificate de
aceste drepturi, implicit negarantand lipsa erorilor din partea puterii publice’. Conform
art. 11, alin. (3) Cod de procedura penala, privarea de libertate, arestarea, internarea for-
tata a persoanei intr-o institutie medicala sau trimiterea ei intr-o institutie educationala
speciala, precum si prelungirea acestor masuri, se permit numai in baza unui mandat de
arestare sau a unei hotarari judecatoresti motivate®.

Din reglementarile normative prezentate se deduce clar ca unicul organ compe-
tent sa autorizeze internarea fortata a persoanei intr-o institutie medicala psihiatrica este
instanta de judecata. Masurile de constrangere cu caracter medical (internarea intr-o
institutie psihiatrica cu supraveghere obisnuita sau cu supraveghere riguroasa) pot fi apli-
cate fata de persoanele: a) care fiind in stare de iresponsabilitate au comis fapte prejudi-
ciabile, prevazute de legea penala, ce prezinta pericol pentru societate. Asemenea per-
soane, potrivit art. 23 alin. (1) Cod penal, nu sunt pasibile de raspundere penala si in baza
sentintei instantei de judecata se libereaza de raspunderea penala; b) care s-au imbolnavit
de o boala psihica dupa savarsirea infractiunii, inainte de pronuntarea sentintei. In privin-
ta acestor persoane, potrivit art. 23 alin. (2) Cod penal, se aplica masura de constrangere
cu caracter medical in baza unei sentinte a instantei de judecata. In acest caz nu este
pasibila stabilirea pedepsei. In cazul insanatosirii acestor persoane, pedeapsa le poate fi
aplicata numai in conditiile prevazute de art. 102 Cod penal - daca nu a expirat termenul
de prescriptie sau daca nu exista alte motive pentru liberarea lor de raspundere penala
si de pedeapsa (amnistia, schimbarea situatiei, liberarea conditionata (art. 53 Cod penal)
etc.; ¢) care s-au imbolnavit de o tulburare psihica temporara ce impiedica aprecierea sta-
rii psihice la momentul comiterii faptei social-periculoase, prevazute de legea penala; d)
care s-au imbolnavit de o boala psihica in timpul executarii pedepsei. Aceste persoane pot
filiberate de executarea pedepsei insa, dupa insanatosire, fata de ele poate fi reluata exe-

rizarea-spitalizarii-fortate-contrar-dreptului-la-libertate-si-siguranta.pdf (accesat la 17.02.2025).

6 Cretu V. Reflectii privind esenta juridicd a procedurii judiciare referitoare la incuviintarea examenului psi-
hiatric sau spitalizdrii in stationarul de psihiatrie si locul acestuia in sistemul felurilor de proceduri judiciare
civile. In: Revista Institutului National al Justitiei, nr. 4 (19), 2011, p. 69.

7 Ibidem, p. 73.

8 Codul de procedurd penald nr. 122-XV din 14.03.2003. In: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 07.06.2003,
nr. 104-110.
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cutarea in continuare a pedepsei, daca lipsesc conditiile prevazute de art. 102 Cod penal®.

Dupa cum se deduce din Raportul Programului Natiunilor Unite pentru Dezvoltare
,Prevenirea si combaterea torturii in institutiile rezidentiale si neuropsihiatrice”, articole-
le 152 51490 Cod de procedura penala stabilesc posibilitatea internarii fortate a banuitului,
invinuitului sau inculpatului aflat in stare de arest, in institutia medicala pentru efectua-
rea expertizei psihiatrice, fara un mecanism de verificare si control. Astfel, daca banuitul,
invinuitul sau inculpatul aflat deja in stare de arest prezinta suspiciuni ca sufera de anu-
mite probleme mintale, el este transferat in institutia psihiatrica pentru expertizare pe
un termen nedeterminat pana cand institutia medicala va constata ameliorarea situatiei
acestuia. Aceste prevederi contravin expres articolului 5 al Conventiei Europene pentru
apararea drepturilor omului si articolului 14 al Conventiei privind drepturile persoanelor
cu dizabilitati®.

In baza art. 14 al Conventiei privind drepturile persoanelor cu dizabilitati nr.
320,/2007", statele parti se vor asigura ca persoanele cu dizabilitati, in conditii de egalita-
te cu ceilalti: (a) Se bucura de dreptul la libertate si siguranta a persoanei; (b) Nu sunt lip-
site de libertate in mod ilegal sau arbitrar, ca orice lipsire de libertate se face conform legii
si ca existenta unei dizabilitati nu va justifica in niciun fel lipsirea de libertate. Potrivit art.
5§ 11it. e) al Conventiei pentru Apdrarea Drepturilor Omului si a Libertatilor Fundamentale
(CEDO)®, orice persoana are dreptul la libertate si la siguranta. Nimeni nu poate fi lipsit
de libertate, cu exceptia urmatoarelor cazuri si potrivit cailor legale: [...] daca este vorba
despre detentia legala a unei persoane susceptibile sa transmita o boala contagioasa, a
unui alienat, a unui alcoolic, a unui toxicoman sau a unui vagabond.

In baza art. 51, alin. (2) din Constitutie’®, nimeni nu poate fi supus niciunui trata-
ment medical fortat, decat in cazurile prevazute de lege. Dupa cazul mediatizat pe larg
cu referire la A.B., cand la 18.08.2017 s-a dispus arestarea preventiva a unei persoane cu
devieri psihice, iar ultima a decedat in detentie, fiind pentru aceasta ulterior sanctionat
disciplinar judecatorul prin demitere din functie™, subiectul a devenit unul deosebit de
actual. In speta, instanta de resort a constatat, printre altele, ca ,judecatorul a actionat
in detrimentul prevederilor legale de examinare a demersului de aplicare a masurilor de
constrangere”.

In jurisprudenta sa, Curtea Europeana a Drepturilor Omului a subliniat obligatia sta-
tului de a intreprinde masurile necesare pentru a proteja viata persoanelor care necesita
servicii de ingrijire de sanatate. In acelasi timp, sunt condamnate actiunile statului pentru
incalcarea dreptului la libertate a unei persoane cu tulburari psihice. In acest sens, legisla-
tia trebuie sa prevada mecanisme eficiente de interventie pentru a preintdmpina actiunile

° Hotararea Plenului Curtii Supreme de Justitie cu privire la respectarea legislatiei in cazurile despre aplicarea,
schimbarea, prelungirea si revocarea mdsurilor de constrangere cu caracter medical nr. 23 din 12.12.2005, pct. 2.

10 Raportul Programului Natiunilor Unite pentru Dezvoltare ,Prevenirea si combaterea torturii in institutiile
rezidentiale si neuropsihiatrice”. Analiza cadrului legislativ national si standardelor internationale. Chisinau,
2015, p. 34-35.43 p.

1 Conventia privind drepturile persoanelor cu dizabilitdti nr. 320 din 30.03.2007. in: Tratate internationale,
13.12.2016, nr. 50.

2 Conventia pentru Apdararea Drepturilor Omului si a Libertdtilor Fundamentale nr. 1950 din 04.11.1950. In:
Tratate Internationale, 30.12.1998, nr. 1.

18 Constitutia Republicii Moldova nr. 1 din 29.07.1994. in: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 13.11.2024, nr.
466.

4 Decizia Curtii Supreme de Justitie nr. 3ra-589 /2022 din 29.01.2025. In: Arhiva Curtii Supreme de Justitie a
Republicii Moldova.
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arbitrare din partea autoritatilor statului in raport cu persoana cercetata care sufera de
unele tulburari mintale.

Internarea fortata intr-o institutie psihiatrica atenteaza indubitabil la libertatea per-
soanei (cauzele Luberti vs. Italia®®, David vs. Moldova'é, Filip vs. Romania”, C.B. vs. Romdnia’®
s.a.) si, respectiv, aceasta urmeaza a avea loc doar in baza unei autorizatii judecatoresti',
iar inexistenta unor reguli de procedura in ceea ce priveste detinerea persoanei incapabi-
le, in contrast cu multitudinea de garantii ce se aplica in cazuri obisnuite, este de natura
sa conduca la o violare a prevederilor art. 5 § 1 CEDO (cauza H.L. vs. Marea Britanie®® §§
120, 124). Privarea de libertate dispusa in baza articolului 5 § 11it. €) din Conventie trebuie
sa indeplineasca o functie dubla: pe de o parte, functia sociala de protectie; pe de alta
parte, o functie terapeutica, in interesul persoanei alienate mintal?.

In cauza Luberti vs. Italia (§ 27)2, Curtea Europeana a Drepturilor Omului a stabilit
ca autoritatilor nationale trebuie sa li se recunoasca dreptul de a se bucura de o anumita
putere discretionara in a decide daca o persoana trebuie internata ca ,alienat”. O persoa-
na nu poate fi considerata ,alienata”, in sensul § 1 art. 5 al CEDO, si privata de libertatea sa,
decat daca sunt intrunite cel putin urmatoarele trei conditii: trebuie demonstrat in mod
credibil ca persoana este alienata; tulburarea mintala trebuie sa fie de o asa natura sau
masura incat sa justifice detentia obligatorie; valabilitatea detentiei continue depinde de
persistenta unei asemenea tulburari.

Legea privind sanatatea si bunastarea mintala nr. 114 /2024* stipuleaza doar doua
cazuri de internare fortata in institutia psihiatrica: internarea nevoluntara (art. 31) si tra-
tamentul prin aplicarea masurilor de constrangere cu caracter medical (art. 23). In aspect
formal, primul caz - internarea nevoluntara - este reglementat de Legea ocrotirii sanatatii
nr. 411 /1995 (art. 42 - Asistenta medicala pentru bolnavii psihici?*) si Codul de procedura
civila (articolele 309-311 - Incuviintarea spitalizarii fortate si tratamentului fortat®), iar cel
de-al doilea caz - tratamentul prin aplicarea masurilor de constrangere cu caracter medi-
cal - de Codul de procedura penala (articolele 488-503 - Procedura aplicarii masurilor de
constrangere cu caracter medical®). Internarea nevoluntara se face fara consimtamantul

15Cauza Luberti vs. Italia. Hotirarea CtEDO din 23.02.1984. In: Baza de date HUDOC: https:/ /hudoc.echr.coe.
int/eng?i=001-94318 (accesat la 14.02.2025).

16 Cauza David vs. Moldova. Hotdrarea CtEDO din 27.11.2007. In: Baza de date HUDOC: https:/ /hudoc.echr.
coe.int/%20eng?i=001-127751 (accesat la 14.02.2025).

7 Cauza Filip vs. Romdnia. Hotararea CtEDO din 14.12.2006. In: Baza de date HUDOC: https://hudoc.echr.
coe.int/?i=001-123269 (accesat la 17.02.2025).

18 Cauza C.B. vs. Romdnia. Hotararea CtEDO din 20.10.2010. In: Baza de date HUDOC: https:/ /hudoc.echr.coe.
int/?i=001-123429 (accesat la 17.02.2025).

9 Ostavciuc D., Osoianu T. Dispunerea interndrii persoanei in institutia medicald pentru efectuarea expertize-
lor judiciare in procesul penal. In: Revista Nationala de Drept, nr. 2 (244), 2021, p. 10. p. 10-17.

20 Cauza H.L. vs. Marea Britanie. Hotararea CtEDO din 05.10.2004. In: Baza de date HUDOC: https://hudoc.
echr.coe.int/?i=001-66757 (accesat la 08.05.2025).

2 Cauza Roman vs. Belgia. Hotararea CtEDO din 31.01.2019. In: Baza de date HUDOC: https://hudoc.echr.coe.
int/eng?i=001-192159 (accesat la 08.05.2025).

22 Cauza Luberti vs. Italia. Hotdrarea CtEDO din 23.02.1984. In: Baza de date HUDOC: https:/ /hudoc.echr.coe.
int/eng?i=001-94318 (accesat la 08.05.2025).

2 Legea privind sandtatea si bundastarea mintala nr. 114 din 16.05.2024. in: Monitorul Oficial al Republicii Mol-
dova, 13.06.2004, nr. 251-253.

24 Legea ocrotirii sandtatii nr. 411 din 28.03.1995. In: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 22.06.1995, nr. 34.

25 Codul de procedura civild nr. 225-XV din 30.05.2003. In: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 12.06.2003,
nr. 111-115.

26 Codul de procedurd penald nr. 122-XV din 14.03.2003. in: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 07.06.2003,

LAW AND LIFE H‘ Scientific-practical publication ‘H

July-September 2025




29 H\ Publicatie stiintifico-practica \H LEGEA $|V|ATA

iulie-septembrie 2025

persoanei cu tulburari mintale si de comportament, aplicata in cazul in care sunt intrunite
conditiile prevazute la art. 317

Astfel, o persoana poate fi supusa internarii nevoluntare daca sunt intrunite urma-
toarele conditii: a) persoana are o tulburare mintala; b) starea persoanei reprezinta un risc
semnificativ de vatamare grava a sanatatii sale sau a altor persoane; c) internarea include
un scop terapeutic; d) nu sunt disponibile mijloace mai putin restrictive de acordare a
asistentei adecvate; e) a fost luata in considerare opinia persoanei in cauza.

In mod exceptional, o persoana poate fi supusa unei internari nevoluntare, pentru
perioada minima stabilita de Guvern, necesara pentru a constata daca aceasta sufera de
o tulburare mintala care reprezinta un risc semnificativ de vatamare grava a sanatatii
sale sau a altor persoane, in cazul in care: a) comportamentul sau este puternic sugestiv
pentru o astfel de tulburare; b) starea sa pare sa reprezinte un astfel de risc; ¢) nu exista
niciun mijloc adecvat, mai putin restrictiv, de a face aceasta determinare; d) a fost luata
in considerare opinia persoanei in cauza?. La randul sau, tratamentul prin aplicarea ma-
surilor de constrangere cu caracter medical se efectueaza in conformitate cu prevederile
Codului penal, ale Codului de procedura penala si ale Legii privind sanatatea si bunastarea
mintala®.

Persoana supusa masurilor de constrangere cu caracter medical beneficiaza de
aceeasi protectie a drepturilor sale ca si ceilalti pacienti. Tratamentul prin aplicarea ma-
surilor de constrangere cu caracter medical se efectueaza in institutii medico-sanita-
re specializate In sanatate mintala, in unitati specializate separate de cele obisnuite, cu
asigurarea conditiilor securizate de plasament in vederea prevenirii savarsirii unor fapte
prejudiciabile de catre persoanele supuse masurilor de constrangere cu caracter medical
si cu garantarea sigurantei personalului la locul de munca. Organizarea si functionarea
unitatilor specializate pentru tratament prin aplicarea masurilor de constrangere cu ca-
racter medical se desfasoara conform cadrului normativ aprobat de catre Guvern. Trata-
mentul prin aplicarea masurilor de constrangere cu caracter medical are la baza planul
de reabilitare psihosociala, elaborat si implementat de echipa de specialisti ai institutiei,
ajustat in colaborare cu pacientul, potrivit necesitatilor individuale ale persoanei. Unitatile
specializate se doteaza corespunzator necesitatilor de reabilitare psihosociala a persoa-
nelor supuse masurilor de constrangere cu caracter medical si garanteaza respectarea
demnitatii umane si dreptul la cele mai bune standarde de tratament posibile, fara discri-
minare®.

In baza pct. 27 al Regulamentului de activitate a Spitalului de psihiatrie (Anexa nr. 3 la
Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 591/2010%), spitalizarea in cadrul spitalului de psihiatrie
se efectueaza in cazul: - prezentei tulburarilor psihice; - deciziei medicului psihiatru de
efectuare a examenului si/sau tratamentului in conditii de stationar; - hotararii instantei
de judecata privind exercitarea masurilor coercitive cu caracter medical; - efectuarii
expertizei psihiatrice in cazurile si modul prevazute de lege, cu consimtamantul per-

nr. 104-110.

27 Legea privind sandtatea si bundastarea mintala nr. 114 din 16.05.2024. in: Monitorul Oficial al Republicii Mol-
dova, 13.06.2004, nr. 251-253.

28 Ibidem.

2 Ibidem.

30 Ibidem.

3 Ordinul Ministerului Sanatatii cu privire la organizarea si functionarea Serviciului de Sandtate Mintald din
Republica Moldova nr. 591 din 20.08.2010.
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soanei sau al reprezentantului legal.

Practica judiciara arata ca internarea in institutia psihiatrica a inculpatului se face
diferentiat:

1. in temeiul dispunerii efectuarii expertizei psihiatrico-legale, in ambulatoriu, fara
revocarea masurii preventive®;

2. in temeiul dispunerii efectuarii expertizei psihiatrice, in stationar, cu revocarea
masurii arestarii preventive®?;

3. in temeiul aplicarii masurii de securitate /precautie - internarea in institutia psi-
hiatrica3*;

4. in temeiul aplicarii masurii de constrangere cu caracter medical®.

Primele doua cazuri isi gasesc o intemeiere legala in baza art. 24 din Legea privind
sanatatea si bunastarea mintala nr. 114 din 16.05.2024%, art. 23 al Legii cu privire la experti-
za judiciara si statutul expertului judiciar nr. 68 din 14.04.2016%, art. 152 Cod de procedura
penala (Internarea in institutia medicald pentru efectuarea expertizei judiciare). In cazul
constatarii faptului de imbolnavire a persoanei, in privinta careia se desfasoara urmarirea
penala si care se afla in stare de arest, judecatorul de instructie dispune, in temeiul de-
mersului procurorului, internarea ei in institutia psihiatrica, adaptata pentru detinerea
persoanelor arestate, dispunand, totodata, revocarea arestului preventiv®,

Pentru efectuarea expertizei psihiatrice in conditii de stationar, persoanele se spi-
talizeaza in institutii medicale de psihiatrie cu regim obisnuit. Persoanele carora le-a fost
aplicata masura preventiva sub forma de arest preventiv, sunt spitalizate in sectiile in-
stitutiei publice de expertiza judiciara special utilate in acest scop. Internarea in aceste
sectii a persoanelor nearestate preventiv este interzisa®.

Asadar, conform art. 152 Cod de procedura penala: ,(1) Daca pentru efectuarea ex-
pertizei medico-legale sau psihiatrice apare necesitatea unei supravegheri indelungate,
banuitul, invinuitul, inculpatul poate fi internat intr-o institutie medicala. Despre aceasta
se consemneaza in ordonanta sau incheierea prin care s-a dispus expertiza judiciara. (2)
Internarea banuitului, invinuitului in institutia medicala pentru efectuarea expertizelor
judiciare indicate in alin. (1) se admite cu autorizatia judecatorului de instructie, in baza
demersului procurorului, in conformitate cu art. 305. Incheierea judecatorului de instruc-

%2 Incheierea Judecatoriei Straseni, sediul Caldrasi, nr. 1-253 /2024 din 28.10.2024. in: Arhiva Judecatoriei
Straseni.

3 Hotararea Plenului Curtii Supreme de Justitie cu privire la respectarea legislatiei in cazurile despre aplicarea,
schimbarea, prelungirea si revocarea masurilor de constrangere cu caracter medical nr. 23 din 12.12.2005, pct.
5. https:/ /jurisprudenta.csj.md /search_hot_expl.php?id=348 (accesat la 10.02.2025).

3 Incheierea Judecatoriei Chisindu, sediul Ciocana, nr. 12-884 /2024 din 30.10.2024. In: Arhiva Judecatoriei
Chisinau, sediul Ciocana; Decizia Curtii de Apel Chisindu nr. 11r-233 /2024 din 22.07.2024. In: Arhiva Judeca-
toriei Chisinau, sediul Ciocana.

% Sentinta Judecatoriei Edinet, sediul Briceni, nr. 1-226 /2023 din 15.01.2024. In: Arhiva Judecitoriei Edinet,
sediul Briceni; Sentinta Judecatoriei Chisinau, sediul Buiucani, nr. 1-3013 /2024 din 12.03.2025. In: Arhiva
Judecatoriei Chisinau, sediul Buiucani.

% Legea privind sandtatea si bundastarea mintala nr. 114 din 16.05.2024. in: Monitorul Oficial al Republicii Mol-
dova, 13.06.2004, nr. 251-253.

% Legea cu privire la expertiza judiciard si statutul expertului judiciar nr. 68 din 14.04.2016. in: Monitorul Ofi-
cial al Republicii Moldova, 10.06.2016, nr. 157-162.

3 Hotararea Plenului Curtii Supreme de Justitie cu privire la respectarea legislatiei in cazurile despre aplicarea,
schimbarea, prelungirea si revocarea mdsurilor de constrangere cu caracter medical nr. 23 din 12.12.2005, pct. 5.

% Legea cu privire la expertiza judiciard si statutul expertului judiciar nr. 68 din 14.04.2016. in: Monitorul Ofi-
cial al Republicii Moldova, 10.06.2016, nr. 157-162.
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tie privind autorizarea internarii poate fi atacata cu recurs in conditiile art. 311. (3) Daca
necesitatea internarii in institutia medicala pentru efectuarea expertizei judiciare a apa-
rut in procesul judecarii cauzei, incheierea despre aceasta o adopta instanta de judecata
conform cererilor inaintate de parti, expert sau din oficiu. [...] (4) Internarea banuitului
intr-o institutie medicala, pentru efectuarea expertizei judiciare in conditii de stationar,
se dispune pentru o durata de pana la 10 zile cu posibilitatea prelungirii, in caz de nece-
sitate, la demersul procurorului, de catre judecatorul de instructie, dupa punerea sub
invinuire. (5) Internarea invinuitului intr-o institutie medicala, pentru efectuarea exper-
tizei judiciare in conditii de stationar, se dispune pentru o durata de pana la 30 de zile.
(6) Prelungirea internarii invinuitului in institutia medicala, pentru efectuarea expertizei
judiciare in conditii de stationar, poate fi dispusa de catre judecatorul de instructie pana
la 6 luni, la demersul procurorului prezentat in temeiul cererii motivate in scris a medicu-
lui care se confrunta cu dificultati la efectuarea expertizei judiciare si are nevoie de timp
suplimentar pentru aceasta. Fiecare prelungire nu poate depasi 30 de zile. [...] (8) In cazul
in care banuitul, invinuitul este arestat preventiv, transferul acestuia pentru efectuarea
expertizei judiciare medicale in conditii de stationar, se dispune la demersul procurorului
cu autorizatia judecatorului de instructie™®.

Se observa ca art. 152 Cod de procedura penala omite a face referinta la calitatea
acuzatului de ,inculpat”, limitandu-se la cele de ,banuit” si ,invinuit”, chiar daca la alin.
(3) prezinta situatia in care necesitatea internarii in institutia medicala pentru efectuarea
expertizei judiciare a aparut in procesul judecarii cauzei. Odata ce dispozitiile legale ofera
un regim juridic diferentiat banuitului (durata internarii caruia este de pana la 10 zile, cu
posibilitatea prelungirii dupa punerea sub invinuire) si invinuitului (durata internarii caru-
ia este de pana la 30 zile, cu posibilitatea prelungirii pana la 6 luni in cazul cererii motivate
in scris a medicului care se confrunta cu dificultati la efectuarea expertizei judiciare si are
nevoie de timp suplimentar pentru aceasta), consideram necesar nu doar de a reglemen-
ta calitatea de inculpat la norma de la art. 152 Cod de procedura penala, dar si a-i stabili
regimul juridic aplicat in mod corespunzator si diferentiat, tinandu-se cont de specificul
procedurilor in fata instantelor de judecata.

Al treilea caz - ca masura de securitate /precautie - se intemeiaza in baza regle-
mentarilor de la art. 490 Cod de procedura penala (Internarea in institutia psihiatrica).
In conformitate cu art. 490 Cod de procedura penala: ,La constatarea faptului de imbol-
navire a persoanei in privinta careia se efectueaza urmarire penala si care se afla in stare
de arest, judecatorul de instructie dispune, in temeiul demersului procurorului, interna-
rea ei in institutia psihiatrica, adaptata pentru detinerea persoanelor arestate, dispunand,
totodata, revocarea arestului preventiv. Despre ameliorarea ulterioara a starii sanatatii
persoanei internate in institutia psihiatrica, administratia institutiei instiinteaza imediat
procurorul care conduce urmarirea penala in cauza respectiva. (2) Internarea in institutia
psihiatrica a persoanelor care nu se afla in stare de arest se efectueaza in conditiile pre-
vazute in art.152, cu asigurarea garantiilor specificate in art.501 alin. (1)".

La randul sau, art. 490 Cod de procedura penala in general nu face referinta la etapa
de judecare a cauzei, fiind expres indicat ca se aplica ,persoanei in privinta careia se efec-
tueaza urmarire penald” [...] de catre ,judecatorul de instructie”. In acest context, consi-

40 Codul de procedurd penald nr. 122-XV din 14.03.2003. in: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 07.06.2003,
nr. 104-110.
4 Tbidem.
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deram stringenta adaptarea prevederilor art. 490 Cod de procedura penala la situatia in
care necesitatea internarii/prelungirii internarii in institutia psihiatrica a aparut in pro-
cesul judecarii cauzei. In acelasi context, termenul de ,pana la 6 luni” al internarii acuza-
tului in institutia psihiatrica, stipulat la art. 152, alin. (6) Cod de procedura penala, urmeaza
a fi luat in considerare si extins prin art. 490 Cod de procedura penala; or, adesea, inter-
narea in cadrul institutie psihiatrice, analogic arestarii preventive, poate si trebuie sa fie
aplicata pentru ambele faze ale procesului penal, pana la pronuntarea sentintei de catre
instanta de fond.

Finalmente, consideram sintagma ,imbolnavire a persoanei” echivoca la aplicarea
corecta a prevederilor art. 490 Cod de procedura penala, caci nu este expres specificat
caracterul imbolnavirii persoanei, fie de o boala psihica, fie de o boala grava de alta natu-
ra, fie o imbolnavire ordinara (gripa sezoniera sau alta viroza etc.). La caz, este binevenita
referinta legislativa la Lista bolilor psihice ce lipsesc persoana de posibilitatea de a-si da
seama de actiunile sale sau de a le dirija, care constituie temei pentru inaintarea demer-
sului pentru liberarea de la executarea pedepsei sau pentru inlocuirea ori revocarea ares-
tului preventiv a detinutilor grav bolnavi instantei de judecata, prevazuta in Anexa nr. 2 la
Hotararea Guvernului nr. 417 /20244,

Nu mai putin importante se prezinta garantiile prevazute la art. 501, alin. (1) Cod de
procedura penala: ,Instanta de judecata periodic, dar nu mai rar de o data la 6 luni, verifica
necesitatea continuarii aplicarii masurilor de constrangere cu caracter medical™3, nu sunt
compatibile situatiei internarii persoanei in institutia psihiatrica pana la aplicarea masurilor
de constrangere cu caracter medical. Or, verificarea necesitatii de a aplica in continuare
masura de siguranta sub forma internarii in institutia psihiatrica, incetarea sau schimbarea
ei, nu poate avea loc mai rar decat o data la 30 de zile. Recomandari privind abrogarea pre-
vederilor articolelor 152 si 490 Cod de procedura penala si includerea garantiilor privind ne-
admiterea internarii si detinerii fortate a persoanei intr-o institutie medicala fara existenta
unui mecanism strict de control, au fost inaintate inca in anul 2015*.

Din aceasta perspectiva, sunt salutare propunerile inaintate in anul 2018, de per-
fectare a art. 490 Cod de procedura penala privind introducerea noilor prevederi vizand:
- actiunile organelor competente in cazul cercetarii inculpatului, care intruneste temeiu-
rile pentru aplicarea unei masuri preventive privative de libertate, insa fata de care exista
o presupunere justificata prin probe scrise si/ sau declaratii verbale ale unor persoane
autorizate privitor la existenta unei boli mintale ale acestuia, aflate intr-o faza de acutiza-
re sau care determina un comportament neadecvat ori violent; - durata totala a internarii
fortate in institutia psihiatrica, care nu poate depasi 12 luni. Totodata, internarea fortata
in institutia psihiatrica se dispune pentru un termen de cel mult 30 de zile, iar fiecare pre-
lungire nu poate depasi acest termen; - temeiurile de revocare a masurii respective: ex-
pirarea termenului pentru care a fost dispusa; lipsa temeiurilor de mentinere in institutia

# Hotdrdrea Guvernului privind aprobarea Regulamentului cu privire la procedura de examinare medicald a
detinutilor grav bolnavi pentru aplicarea liberdrii de la executarea pedepsei sau pentru inlocuirea, revocarea
arestului preventiv, precum si a Listei bolilor grave care impiedica aflarea persoanelor in detentie nr. 417 din
12.06.2024. In: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 25.06.2024, nr. 268-270.

43 Codul de procedurd penald nr. 122-XV din 14.03.2003. in: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 07.06.2003,
nr. 104-110.

# Raportul Programului Natiunilor Unite pentru Dezvoltare ,Prevenirea si combaterea torturii in institutiile
rezidentiale si neuropsihiatrice”. Analiza cadrului legislativ national si standardelor internationale. Chisinau,
2015, p. 40. 43 p.
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psihiatrica; incetarea urmaririi penale si clasarea cauzei penale; incetarea procesului pe-
nal sau achitarea persoanei®.

In ceea ce vizeaza cel de-al patrulea caz - internarea in institutia psihiatrica in te-
meiul aplicarii masurii de constrangere cu caracter medical -, acesta poate avea aplica-
bilitate legala doar in cadrul solutionarii finale a cauzei prin sentinta de judecata privind
aplicarea masurilor de constrangere cu caracter medical. Asadar, in baza art. 99 Cod pe-
nal, persoanelor care au savarsit fapte prevazute de legea penala in stare de iresponsabi-
litate [...] instanta de judecata poate sa le aplice urmatoarele masuri de constrangere cu
caracter medical, care se infaptuiesc de catre institutiile curative ale organelor de ocro-
tire a sanatatii: a) internarea intr-o institutie psihiatrica cu supraveghere obisnuita; b)
internarea intr-o institutie psihiatrica cu supraveghere riguroasa“.

Totodata, potrivit art. 488, alin. (1) Cod de procedura penala, masurile de constran-
gere cu caracter medical [...] se aplica de instanta de judecata fata de persoanele care au
savarsit fapte prejudiciabile, prevazute de legea penala, in stare de iresponsabilitate [...]*.
Respectiv, sentinta nu este una de condamnare, iar prin dispozitivul sentintei judecatoresti
se considera dovedit faptul ca persoana a savarsit in stare de iresponsabilitate fapta prejudi-
ciabila prevazuta la un anumit articol al Partii speciale a Codului penal. Totodata, inculpatul
se absolva de raspundere penala pentru comiterea faptei prejudiciabile si se aplica fata de
acesta masura de constrangere cu caracter medical sub forma de internare intr-o institutie
psihiatrica cu supraveghere obisnuita. Daca in privinta persoanei a fost aplicata internarea
in institutia psihiatrica conform art. 490 Cod de procedura penala -, aceasta masura de se-
curitate se mentine pana la definitivarea sentintei judecatoresti*.

Din perspectiva motivarii actelor judecatoresti, ca parte componenta a unui proces
echitabil, in Republica Moldova se atesta o tendinta pozitiva in timp de a oferi o explicatie
desfasurata rationamentelor instantei judecatoresti la aplicarea masurilor de constrange-
re cu caracter medical, astfel incat motivarea sentintei pe o jumatate de foaie (spre exem-
plu, Sentinta din 31.10.2005*) ajunge la o motivare pe 30 de foi (spre exemplu, Sentinta
din 13.03.2025%), ceea ce constituie o garantie in plus a realizarii dreptului la aparare si,
in consecinta, a unui proces echitabil. Dimpotriva, in jurisprudenta autohtona sunt mul-
tiple cazuri de aplicare a masurilor de siguranta pana la adoptarea hotararii judecatoresti
corespunzatoare.

De aici rezulta si jurisprudenta diferentiata fie a respingerii cererilor /demersurilor
de aplicare/prelungire a masurilor de siguranta cu caracter medical®, fie a admiterii in
parte a unor asemenea cereri/demersuri, cu dispunerea internarii in institutia psihiatrica

% Esanu N. Nota informativa la Proiectul Legii pentru modificarea si completarea Codului de procedurd penald
al Republicii Moldova nr.122 din 14 martie 2003 (privind instituirea unui mecanism de internare fortata intr-
o institutie psihiatrica a persoanelor care sufera de tulburari psihice, in privinta carora exista temeiuri de
aplicare a arestului preventiv sau care se afla in arest preventiv).

46 Codul penal nr. 985 din 18.04.2002. in: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 14.04.2009, nr. 72-74.

47 Codul de procedurd penald nr. 122-XV din 14.03.2003. in: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 07.06.2003,
nr. 104-110.

48 Sentinta Judecatoriei Chisinau, sediul Buiucani, nr. 1-3013 /2024 din 13.03.2025. in: Arhiva Judecatoriei
Chisinau, sediul Buiucani.

4 Sentinta Judecatoriei Ungheni nr. 1-331-05 din 31.10.2005. In: Arhiva Judecatoriei Ungheni, sediul Central.

50 Sentinta Judecatoriei Chisinau, sediul Buiucani, nr. 1-3013 /2024 din 13.03.2025. in: Arhiva Judecatoriei
Chisinau, sediul Buiucani.

st incheierea Judecatoriei Chisinau, sediul Buiucani, nr. 1-3013 /2024 din 21.01.2025. In: Arhiva Judecatoriei
Chisinau, sediul Buiucani.
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adoptata pentru detinerea persoanelor arestate®, fie admiterea integrala a cererilor/ de-
mersurilor indicate®. In temeiul art. 8, alin. (1) Cod de procedura penald, persoana acuzata
de savarsirea unei infractiuni este prezumata nevinovata atata timp cat vinovatia sa nu-i
va fi dovedita, in modul prevazut de lege, intr-un proces judiciar public, in cadrul caruia ii
vor fi asigurate toate garantiile necesare apararii sale, si nu va fi constatata printr-o hota-
rare judecatoreasca de condamnare definitiva®.

In opinia noastra, aplicarea masurilor de constrangere cu caracter medical pana la
adoptarea sentintei judecatoresti in cadrul procedurii speciale este neintemeiata, aduce
atingere principiului prezumtiei nevinovatiei, iar instanta care aplica prin incheiere jude-
catoreasca o masura de siguranta este pusa in situatia de a dubla hotararea sa odata cu
emiterea sentintei judecatoresti (precum ar fi stabilita o pedeapsa penala pana la adopta-
rea sentintei judecatoresti, in loc de aplicarea corecta a masurilor preventive). Mai mult
decat atat, aplicarea masurilor de constrangere cu caracter medical pana la solutionarea
in fond a cauzei pe un termen de 6 luni neglijeaza conditiile si garantiile instituite de lege
(i.e. art. 152 si 490 Cod de procedura penala).

In cauza Rakevich vs. Rusia ,legea interna impunea ca un judecator si se pronunte
asupra cererii de internare fortata in termen de 5 zile de la data cererii unitatii medicale,
insa au trecut 39 de zile pana la data pronuntarii deciziei instantei®. Respectiv, autoriza-
rea internarii in institutia psihiatrica pe un termen de 6 luni (adica cu neglijarea efectuarii
prelungirilor de pana la 30 de zile, cum este statuat la art. 152, alin. (6) Cod de procedura
penala) pot conduce la constatarea ca ,internarea persoanei nu s-a realizat printr-un act
prevazut de legea interna, si, respectiv, a avut loc violarea art. 5 § 1 CEDO™S.

Asadar, judecatorul care emite o sentinta de internare fortata a victimei contrara le-
gii urmeaza a fi tras la raspundere conform art. 307 Cod penal. In cazul in care judecatorul
este in intelegere prealabila cu medicul psihiatru si pronunta o sentinta de internare con-
trara legii, acesta raspunde in baza art. 169 Cod penal in calitate de complice, instigator
sau organizator al infractiunii®.

Conform art. 174, alin. (1) Cod de executare, aplicarea masurilor de constrangere cu
caracter medical se asigura de catre institutiile curative specializate®®. Potrivit art. 288,
alin. (1)-(3) Cod de executare, instanta de judecata trimite hotararea privind aplicarea ma-
surii de constrangere cu caracter medical sau internarea fortata intr-o institutie ftizio-
pneumologica organului Afacerilor Interne in a carui raza teritoriala se afla domiciliul
persoanei supuse tratamentului medical fortat sau, dupa caz, administratiei locului de

52 Incheierea Judecatoriei Chisindu, sediul Ciocana, nr. 12-1004 /2024 din 27.11.2024. In: Arhiva Judecatoriei
Chisinau, sediul Ciocana; Decizia Curtii de Apel Chisindu nr. 11r-233 /2024 din 22.07.2024. In: Arhiva Judeca-
toriei Chisinau, sediul Ciocana.

53 Incheierea Judecatoriei Causeni, sediul Stefan Voda, nr. 1-94 /2024 din 30.07.2024. in: Arhiva Judecatoriei
Causeni, sediul Stefan Voda; Incheierea Judecatoriei Chisinau, sediul Ciocana, nr. 12-614 /2024 din 12.07.2024.
In: Arhiva Judecatoriei Chisinau, sediul Ciocana; Incheierea Judecatoriei Chisinau, sediul Ciocana, nr. 12-
690 /2024 din 07.08.2024. in: Arhiva Judecatoriei Chisinau, sediul Ciocana; incheierea Judecatoriei Chisinau,
sediul Ciocana, nr. 12-785 /2024 din 09.09.2024. In: Arhiva Judecatoriei Chisinau, sediul Ciocana.

54 Codul de procedurd penald nr. 122-XV din 14.03.2003. in: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 07.06.2003,
nr. 104-110.

55 Cauza Rakevich vs. Rusia. Hotararea CtEDO din 08.10.2003. in: Baza de date e-LEX (accesat la 18.02.2025).

% Ibidem.

% Barbaneagra A., Alecu Gh., Berliba V. et al. Codul penal al Republicii Moldova. Comentariu (Adnotat cu
jurisprudenta CEDO si a instantelor nationale). Chisinau: Sarmis, 2009, p. 329, 860 p.

58 Cod de executare nr. 443 din 24.12.2004. In: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 05.11.2000, nr. 214-2020.
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detinere pentru a o escorta pe aceasta la institutia psihiatrica sau ftiziopneumologica
specializata a Ministerului Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale. Organul Afacerilor Inter-
ne sau, dupa caz, administratia locului de detinere, in cel mult 3 zile de la receptionarea
hotararii, comunica instantei de judecata despre internarea persoanei in institutia psihi-
atrica sau ftiziopneumologica respectiva sau despre imposibilitatea internarii. In teme-
iul hotararii instantei de judecatd, institutia psihiatrica sau ftiziopneumologica asigura
consultarea, internarea si acordarea de asistenta persoanei supuse tratamentului medical
fortat, fapt despre care comunica, in termen de 3 zile, sotului sau reprezentantului legal®.

O alta problema majora, tine de faptul ca Spitalul clinic de psihiatrie nu este adap-
tat pentru detinerea persoanelor arestate in baza art. 490 Codul de procedura penala.
Institutia psihiatrica nu detine spatii /incaperi pentru plasamentul /detentia prevenitilor,
nu este adaptata pentru un asemenea tip de internare fortata, nefiind o institutie peni-
tenciara sau izolator de urmarire penala si, deci, nu poate executa incheierile instantelor
de judecata privind internarea in institutia psihiatrica a prevenitilor pentru masuri de
constrangere cu caracter medical®. Aceasta problema nesolutionata in timp, atrage un
sir de interferente dintre sistemul judiciar, psihiatric si cel de respectare a drepturilor
persoanelor la integritatea fizica si psihica®. Institutiile medicale anunta de fiecare da-
ta instantele de judecata in privinta imposibilitatii punerii in executare a incheierilor/
mandatelor judecatoresti de internare in institutia psihiatrica, iar Avocatului Poporului
de fiecare data obiecteaza asupra continuarii autorizarii internarii acuzatilor in ordinea
prevazuta de art. 490 Cod de procedura penala®. Dupa cum rezulta din Regulamentul
privind activitatea sectiei de psihiatrie pentru tratament prin constrangere cu suprave-
ghere obisnuita /riguroasa a Spitalului de Psihiatrie, temei pentru internarea si intretine-
rea pacientilor in sectiile date este hotararea judecatoreasca despre aplicarea fata de ei
a unui tratament prin constrangere in institutia psihiatrica cu supraveghere obisnuita/
riguroasa®.

Consideram necesar scopului studiului sa prezentam disonanta institutiilor statului
la aplicarea masurii de securitate sub forma internarii in institutia psihiatrica, astfel incat,
potrivit scrisorii de informare inaintate instantei de judecata, Consiliului Superior al Ma-
gistraturii si Avocatului Poporului (Ombudsmanului), de catre .M.S.P. ,Spitalul Clinic de
Psihiatrie” ,Cu referire la Incheierea Judecatoriei Chisinau, sediul Buiucani din 24.02.2025,
prin care instanta a dispus prelungirea termenului internarii inculpatului B.A. in institutia
psihiatrica cu supraveghere obisnuita din cadrul I.M.S.P. ,Spitalul Clinic de Psihiatrie”, pe
un termen de 30 de zile, in temeiul art. 490 CPP, Va comunicam urmatoarele. Anterior,

% Ibidem.

50 Obiectii cu privire la procedura de autorizare a dispunerii internarii fortate a persoanelor aflate in arest
preventiv intr-o institutie psihiatrica adaptata. Scrisoare deschisa adresata institutiilor statale de catre
Ombudsman nr. 12-9 /114-1843 din 13.09.2024. https://ombudsman.md /wp-content /uploads /2024 /09 /
obiectii-semnate.pdf (accesat la 16.02.2025).

61 Obiectii cu privire la procedura de autorizare a dispunerii internarii fortate a persoanelor aflate in arest
preventiv intr-o institutie psihiatrica adaptata. Scrisoare deschisa adresata institutiilor statale de catre
Ombudsman nr. 12-9 /114-1843 din 13.09.2024. https://ombudsman.md /wp-content /uploads /2024 /09 /
obiectii-semnate.pdf (accesat la 16.02.2025).

52 Tbidem.

8 Regulamentul privind activitatea sectiei de psihiatrie pentru tratament prin constrangere cu supraveghe-
re obisnuita/ riguroasa a Spitalului de Psihiatrie. Anexa nr. 17 si nr. 18 la Ordinul Ministerului Sanatatii cu
privire la organizarea si functionarea Serviciului de Sanatate Mintala din Republica Moldova nr. 591 din
20.08.2010.
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stationarul de psihiatrie a adus la cunostinta ca este in incapacitate juridica si materiala sa
execute dispozitiile judecatoresti cu privire la internarea persoanei intr-o institutie psi-
hiatrica adaptata pentru detinerea persoanelor arestate, incunostintand instanta despre
inadaptabilitatea institutiei medical-psihiatrica de a detine persoane in conditii adaptate
arestului. Inca o data atragem atentia ca Spitalul Clinic de Psihiatrie nu este adaptat pentru
detinerea persoanelor arestate. Regulamentul de organizare si functionare nu stabileste
atributii si competente cu privire la detinerea in custodie a acestui grup de persoane,
acestea din urma restrictionate prin actul de justitie in exercitarea unor drepturi funda-
mentale, in libertatea de miscare, sub paza etc. Deci, spitalul de psihiatrie nu are dreptul
legal sa interneze persoane in acest temei juridic, art. 490 CPP. In calitate de institutie
medico-sanitara de tip public, aceasta presteaza servicii medicale de specialitate acce-
sibile pentru toti beneficiarii. Institutia medicala nu are in structurile sale conditii ma-
teriale, tehnice si reglementari juridice pentru izolarea persoanelor in privinta carora se
desfasoara urmarirea penala sau cea judecatoreasca, prin urmare, nu le poate gestiona si
nici oferi. [potetic, institutia psihiatrica, punand in executare actele judecatoresti privind
spitalizarea persoanei in conditiile art. 490 CPP, aceasta ar fi constituit fapta ce ar depasi
atributiile acordate conform cadrului legal, o exagerare si chiar o transgresare a limitelor
drepturilor disponibile. Trebuie sa amintim inca o data, ca toate persoanele internate in
institutia medicala, in temeiul consimtamantului informat sau in baza actului de justitie,
voluntar sau involuntar, urmeaza terapii de specialitate, indispensabil. Asadar, alte ca-
tegorii de persoane, in afara celor care au nevoie de medicatie de specialitate-psihiatrie
de stationar, nu pot fi spitalizare in institutia psihiatrica. Avand in vedere ca dispozitiile
judecatoresti, cum sunt cele din 31.01.2025, asa si cele din 24.02.2025, desi, formal par a fi
legale, nedefinind aplicarea masurilor medicale fata de persoana si in lipsa indicatiilor de
tratament de profil, de fapt, stabilind doar izolarea si detinerea persoanei in institutia psi-
hiatrica pe parcursul derularii procedurilor penale, in conditii adaptate arestului, acestea,
fiind improprii cadrului normativ si activitatilor institutiei psihiatrice, in mod legal, nu pot
fi puse in executare”®.

La randul sau, pentru depasirea situatiei existente, institutiile medicale de psihiatrie
iau un acord de la acuzat prin care acesta isi prezinta consimtamantul de a fi internat
in institutia medicala pentru tratament. Or, incheierea judecatoreasca de internare in
institutia psihiatrica nu instituie niciun fel de masuri de constrangere cu caracter medi-
cal, tratamentul pacientului fara consimtamantul sau fiind interzis. Amnesty International
mentioneaza ca multi dintre cei adusi la spital refuzasera initial sa fie internati, dar ca,
ulterior, au fost ,convinsi” ca acest lucru era in interesul lor, pentru a semna un formular
prin care isi exprimau consimtamantul in vederea tratamentului®.

Inaltul for european a constatat o incalcare a art. 5 § 11it. ) CEDO, dar si o lipsa de
acord la internare atunci cand ,reclamantul a fost ridicat cu forta, de la domiciliul sau, de
politie, apoi, sub escorta agentilor a fost condus incatusat la spitalul de psihiatrie unde a
fost internat de urgenta”, iar ,exprimarea disponibilitatii pentru a se supune voluntar unei

% Scrisoarea de informare cu nr. 01/c-27-237 din 13.03.2025 inaintata Judecatoriei Chiginau de catre LM.S.P.
»Spitalul Clinic de Psihiatrie”. Cauza penala nr. 1-3013 /2024. In: Arhiva Judecatoriei Chisinau, sediul Buiu-
cani.

% Memorandum to the government concerning inpatient psychiatric treatment 04.05.2004 (EUR
39/003/2004). https:/ /www.refworld.org /reference /countryrep /amnesty /2004 /en /18652?pre-
vPage=/node /18652 (accesat la 17.03.2025).

LAW AND LIFE H‘ Scientific-practical publication ‘H

July-September 2025




37 H\ Publicatie stiintifico-practica \H LEGEA $|V|ATA

iulie-septembrie 2025

expertize psihiatrice nu modifica constatarea Curtii cu privire la caracterul nevoluntar
al internarii”®. O lipsa de acord la internare a fost atestata si in cazul in care ,persoana a
comis cateva tentative de a evada din clinica"".

Conform pct. 41 al celui de-al 8-lea Raport al Comitetului European pentru Preve-
nirea Torturii si Tratamentelor sau Pedepselor Inumane sau Degradante (CPT)%: Interna-
rea unei persoane intr-o institutie de psihiatrie fara consimtamantul acesteia nu trebuie
considerata ca reprezentand autorizarea tratamentului fara consimtamantul sau. Rezulta
ca orice pacient capabil de discernamant, internat cu sau fara voia lui, trebuie sa poata
refuza un tratament sau orice alta interventie medicala. Orice derogare de la acest princi-
piu fundamental trebuie sa aiba o baza legala si nu trebuie aplicata decat in circumstante
exceptionale definite clar si strict.

Inca o cauza regretabila pe acest segment pentru Republica Moldova este David vs.
Moldova din 27.11.2007, in care Curtea a reiterat faptul ca daca o persoana a fost initial de
acord cu internarea sa intr-o institutie psihiatrica pentru efectuarea expertizei, nimic nu o
impiedica ulterior sa refuze si sa plece din institutia respectiva, astfel ca detentia continua
a reclamantului din momentul in care el si-a exprimat intentia de a parasi spitalul con-
stituie o ,privare de libertate”, deci ingerinta adusa dreptului la libertate. Persoana care
isi exprima acerst acord este din start absolvita de o internare fortata, avand dreptul de a
parasi institutia medicala oricand si nimeni nu este in drept sa impiedice aceasta intentie
atat timp cat in privinta sa nu a fost emisa o incheiere cu privire la internarea fortata®. La
solutionarea chestiunii de prelungire, schimbare ori incetare a masurilor de constrangere
cu caracter medical, instantele de judecata urmeaza sa tina seama de dispozitiile pct. 18-
24 din Hotararea Plenului Curtii Supreme de Justitie ,cu privire la practica aplicarii unor
prevederi ce reglementeaza punerea in executare a hotararilor judecatoresti cu caracter
penal” nr. 6 din 14 noiembrie 2008.

Prelungirea, schimbarea ori incetarea (revocarea) masurilor de constrangere cu ca-
racter medical se examineaza conform art. 470-471 Cod de procedura penala, tinand sea-
ma de prevederile art. 101 alin. (2)-(4) Cod penal si art. 501 Cod de procedura penala, la
propunerea (demersul) medicului-sef al institutiei medicale psihiatrice unde se detine ali-
enatul, in baza avizului unei comisii medicale, de catre judecatorul de instructie al Judeca-
toriei din raza institutiei psihiatrice, cu prezenta obligatorie a reprezentantului comisiei,
in lipsa alienatului, dar cu asigurarea participarii aparatorului. La admiterea demersului
de prelungire a aplicarii masurii de constrangere cu caracter medical, instanta in inche-
iere nu trebuie sa arate durata termenului de aplicare a acestei masuri”. La examinarea

6 Cauza C.B. vs. Romdnia, §§ 53,59. Hotararea CtEDO din 20.10.2010. in: Baza de date HUDOC: https: / /hudoc.
echr.coe.int/?i=001-123429 (accesat la 07.03.2025).

67 Cauza Storck vs. Germania. Hotararea CtEDO din 16.06.2005. in: ,Buletinul Curtii Europene a Drepturilor
Omului”, 2005, nr. 11, p. 13.

% Raportul Comitetului European pentru Prevenirea Torturii si Tratamentelor sau Pedepselor Inumane sau
Degradante (CPT), nr. 8 /12 pentru anul 1998: ,Plasarea in institutii de psihiatrie fard consimtamantul paci-
entilor”.

6 Cauza David vs. Moldova. Hotdrarea CtEDO din 27.11.2007. In: Baza de date HUDOC: https://hudoc.echr.
coe.int/?i=001-112801 (accesat la 07.03.2025).

0 Hotararea Plenului Curtii Supreme de Justitie cu privire la respectarea legislatiei in cazurile despre aplicarea,
schimbarea, prelungirea si revocarea masurilor de constrangere cu caracter medical nr. 23 din 12.12.2005, pct.
28.

" Hotararea Plenului Curtii Supreme de Justitie cu privire la practica aplicarii unor prevederi ce reglementeaza
punerea in executare a hotararilor judecdtoresti cu caracter penal nr. 6 din 14.11.2008, pct. 19.
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propunerilor si demersurilor, instanta de judecata trebuie sa verifice ca avizul comisiei sa
contina o argumentare in sens ca, conform examenului psihiatric, s-au constatat ori nu la
bolnav tulburari psihice grave care conditioneaza : a) pericolul nemijlocit pentru sine sau
pentru cei din jur; b) prejudiciul grav sanatatii sale daca nu i se va acorda asistenta psihia-
trica; datele examenului psihiatric privind sanatatea mentala a persoanei examinate, con-
form documentatiei medicale a acesteia. Dupa verificarea temeiniciei avizului respectiv
al comisiei medicale, in caz ca acesta nu este suficient de clar sau complet sau trezeste
anumite indoieli, instanta de judecata este in drept sa dispuna examinarea repetata a ali-
enatului de catre o alta comisie de medici psihiatri, motivandu-si concluzia, ca in final sa
se pronunte concret numai asupra esentei demersului inaintat™.

La solutionarea chestiunii de incetare a aplicarii masurilor de constrangere cu ca-
racter medical se va tine seama de faptul ca incetarea poate avea loc atunci cand alienatul
s-a Insanatosit sau a survenit o ameliorare considerabila si stabila a starii lui psihice, con-
cluzii care trebuie sa se contina in avizul comisiei medicale, avandu-se in vedere ca s-a
constatat lipsa circumstantelor justificative a aplicarii masurii de constrangere cu carac-
ter medical. Totodata, avizul trebuie sa contina recomandarea ca in continuare asistenta
psihiatrica bolnavului se va acorda sub forma consultativa la locul domiciliului acestuia.
Concluzia respectiva urmeaza a fi trasa si de instanta de judecata si invocata in dispoziti-
vul incheierii, care, la randul sau, se va trimite institutiei medicale din raza localitatii unde
este domiciliul bolnavului®.

4. CONCLUZII SI RECOMANDARI

In lumina studiului efectuat, se ajunge la ferma convingere ca aplicarea masurilor de
constrangere cu caracter medical pana la adoptarea sentintei judecatoresti este neinte-
meiata, iar pentru inlaturarea unui pericol si preintampinarea savarsirii faptelor prevazu-
te de legea penala este posibila aplicarea masurii de securitate - internarea in institutia
psihiatrica ce poate fi aplicata indiferent daca persoana se afla sau nu in stare de arest
si indiferent daca este necesara sau nu efectuarea unei expertize in stationar in privinta
acesteia. In acest caz, respectarea conditiilor prevazute de art. 152 Cod de procedura
penala (in special dispunerea internarii in baza mandatului si incheierii judecatoresti pen-
tru o perioada de pana la 30 de zile, cu posibilitatea prelungirii pana la 6 luni) si asigu-
rarea garantiilor specificate la art. 501, alin. (1) Cod de procedura penala (i.e. verificarea
necesitatii continuarii aplicarii masurii nu mai rar de o data la 6 luni, in baza avizului me-
dical corespunzator) sunt obligatorii.

In vederea perfectdrii cadrului normativ autohton, intervenim cu propunerea
de a stabili un regim juridic special pentru calitatea de ,inculpat” a persoanei in cadrul
dispozitiilor art. 152 Cod de procedura penala. Totodata, propunem adaptarea prevederi-
lor art. 490 Cod de procedura penala la situatia in care necesitatea internarii sau prelun-
girii internarii in institutia psihiatrica a aparut in procesul judecarii cauzei.

Din aceasta ultima optica, recomandam implementarea reglementarilor privind du-
rata totala a internarii fortate in institutia psihiatrica, la ambele faze ale procesului penal
- urmarirea penala si judecarea cauzei — care nu poate depasi 12 luni. De asemenea, apare
necesitatea adoptarii prevederilor exprese privind internarea fortata in institutia psihi-

2 Ibidem, pct. 20.
7 Ibidem, pct. 21.
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atrica ce se dispune pentru un termen de cel mult 30 de zile pentru faza de judecare a
cauzei, iar fiecare prelungire sa nu poata depasi acest termen.

In final, se prezinta drept stringenta adaptarea unor sectoare in cadrul institutiilor
psihiatrice pentru detinerea persoanelor fata de care s-a dispus aplicarea masurii in-
ternarii intr-o institutie psihiatrica. In acest scop, se impune acordarea de echipament
si finantare corespunzatoare, instruirea de personal, oferirea de incaperi, elaborarea
instructiunilor si regulamentelor interne.

Barbaneagra A., Alecu Gh., Berliba V. et al. Codul penal al Republicii Moldova. Comentariu

(Adnotat cu jurisprudenta CEDO si a instantelor nationale). Chisinau: Sarmis, 2009,

p. 329, 860 p.
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