Analele stiintifice ale Academiei ,Stefan cel Mare” a MAI al Republicii Moldova

Aliona BIVOL,

doctor in psihologie, conferentiar universitar
al catedrei ,Stiinte politienesti si socioumane”
a Academiei ,Stefan cel Mare” a MAI

DETERMINANTELE PSIHOSOCIALE ALE COMPORTAMENTULUI DEVIANT LA MINORI

Rezumat

Familia joacd cel mai important rol in psihoeducatia copiilor, iar vulnerabilitatea ei marcheazd existen-
ta minorilor prin diverse conduite dizarmonice, delincvente, tulburdiri de adaptare in procesul de dezvoltare si
socializare. Absenta pdrintilor, decesul unuia sau a ambilor, divorturile, plecarea la munci peste hotarele tdrii
stau la baza debutului si adoptdrii comportamentului deviant de cdtre minori. Ca urmare, apar diverse aspecte
psihosociale neprielnice: chiulul de la ore, minciuna, fuga de acasd, consumul de bauturi alcoolice, tendinte de-

presive si suicidare, instabilitate emotionald, reactii agresive si antisociale.
Cuvinte cheie: deviantd juvenild, familie, sentimentul de abandon, tendinte depresive, consum de bauturi

alcoolice, conduitd antisociald.

Resume

La famille joue un réle majeur dans 'éducation psychologique des enfants.

Sa vulnérabilité influence Pexistence des mineurs par diverses conduites dysharmoniques, délinquantes,
troubles d’adaptation dans le processus de développement et de socialisation.

L’absence des parents, leur déces, leur divorce, leur départ a I'étranger constituent les motifs du compor-

tement déviant des mineurs.

Par conséquent, se mettent en évidence divers aspects psychologiques et sociaux défavorables: le menson-
ge, la fugue, I'alcool, le suicide, I'instabilité émotionnelle, les réactions agressives et antisociales.
Mots-clé: déviance juvénile, famille, sentiment d’abandon, tendance dépressive, consommation d’alcool,

conduite antisociale.

Devianta juvenila reprezinta o problema
comunad de abordare si cercetare a specialistilor
din diverse domenii. Studiata intens, fapt lesne
de inteles daca avem in vedere importanta feno-
menului sub aspectul motivatiei, dar mai ales sub
aspectul practic, reiesind din intensificarea atat
cantitativa, cat si calitativd a deviantei in randu-
rile minorilor.

Actualmente, cauzalitatea conceperii devi-
antei la minori a luat amploare si nu s-a ajuns
la o unanimitate de opinii privitoare la ponde-
rea fiecarui motiv, toate avand impactul lor mai
mult sau mai putin. Fara indoiald, preocuparea
societatii de ameliorarea situatiei economice
precare la nivelul comunitatii, precum si indivi-
dual constituie un cadru prielnic de manifestare
a conduitei deviante la minori. Accentul pus pe
goana de acumulare a surselor financiare, predo-
minarea saraciei in familii, insuficienta de surse
existentiale obliga constiinta copiilor sa perceapa
valoarea banului mult mai amplificata, directio-
nand conduita pana la cea antisociala.

Familia, de asemenea, ca unitate psihosoci-

ald, joaca cel mai important rol in psihoeducatia
copiilor, iar vulnerabilitatea ei marcheaza existen-
ta minorilor prin diverse conduite dizarmonice,
delincvente, tulburari de adaptare in procesul de
dezvoltare si socializare. Absenta parintilor, dece-
sul unuia sau al ambilor, divorturile, conditii ge-
neratoare de un mediul familial cu stiluri educa-
tive specifice, creeaza baza debutului si adoptarii
personalitatii de tip deviant de catre minori. Ca
urmare, apar diverse aspecte psihosociale nepri-
elnice: chiulul de la ore, minciuna, fuga de acasa,
consumul de bauturi alcoolice, vagabondajul.

O influentd mai accentuata a vulnerabili-
tatii familiei o are asupra perioade adolescentei.
Unii psihologi considera adolescenta ,,varsta in-
grata”, altii, dimpotriva, ,varsta de aur”, pentru
unii este varsta crizelor, anxietatii, nesigurantei,
insatisfactiei, in timp ce pentru altii este ,varsta
marilor elanuri”; dar §i ,,varsta integrarii sociale”
(1). Aceste fluctuatii de tréiri psihologice si emo-
tii au impact asupra stabilitatii comportamentu-
lui prin cautarea de sine, a imaginii de sine si a
autoaprecierii.
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Necesitatea de a se constientiza ca perso-
nalitate, de a-si descoperi Eul nu intotdeauna este
satisfacutd in limitele normei morale sau juridice.
Este cert ca aportul numarul unu in autocunoaste-
re il detine familia. Din pacate unele strategii edu-
cationale pe care le adopta unii parinti, convinsi
ca vor avea efecte pozitive, nu se soldeaza intot-
deauna cu rezultatele dorite, ci pot aparea conse-
cinte negative la nivelul psihicului copilului. Acest
punct de vedere este sustinut de catre R. Merton,
subliniind ca minorul deviant este acel nevarstnic
caruia nu i s-a oferit educatie morald, juridica, in-
telectuald etc. de catre parinti la timpul potrivit si
la momentul necesar copilului.

Tendintele deviante, conform cercetari-
lor, aldturi de cele sociale, au §i motive psiholo-
gice cum ar fi: sentimentul de frustrare insotit
de anxietate, dorinta de autoafirmare in grup,
tulburdri intelectuale, egocentrism, instabilitate
emotionale etc. Devianta la nivel social se exte-
riorizeaza prin abateri de comportament de tip:
jaf, furt, vagabondaj, consum de bauturi alcooli-
ce, consum de droguri. Majoritatea adolescenti-
lor devianti provin din familii dezorganizate sau
a caror parinti sunt absenti. Carentele afective
din partea parintilor genereazd dizarmonie in
personalitatea minorului, care este inlocuitd de
comportament in dificultate.

Climatul familial dificil de tipurile aban-
donare a copilului, prin divort sau deces, con-
flictogen, creeaza o insecuritate a copilului, iar in
mentalitatea lui apare o trauma psihica. Conco-
mitent, climatul vulnerabil in familie determina
aparitia crizelor emotionale la copii, a caror de-
pasire este foarte dificild, iar calea cea mai usoa-
ra o regasesc in devianta. Reactia de imitatie a
parintilor, indemnul imoral al grupurilor sociale
si al insusi parintilor uneori, neacordarea aten-
tiei psihoeducative de catre périnti si relatii de
indiferenta sunt doar unele determinante ale
conduitei dizarmonice la copii si adolescenti. O
premisa a conduitei specifice perioadei de varsta
adolescenta este dorinta de a demonstra matu-
ritatea indiferent de metode, iar obtinerea unor
impresii puternice ii directioneaza intr-un mediu
antisocial.

La etapa actuala, in Republica Moldova
cel mai conturat factor provocator al conduitei
deviante prin dezadaptare sociala la unii copii
este exodul parintilor la munca peste hotarele
tarii si lasarea lor in tutela unor persoane. Ab-
senta parintilor (unul sau ambii), ca rezultat al
migratiei socioeconomice, influenteaza in sens
negativ dezvoltarea personalitatii copiilor, lasand

amprente psihotraumatizante. Perceperea senti-
mentului de abandon impulsioneaza constiinta
minorului spre o libertate si o independenta doar
intuitd, iar ca rezultat aparitia unei conduite care
se abate de la normele morale. Prin aceasta ado-
lescentul doreste sa atraga atentia parintilor asu-
pra problemelor sale, demonstrand o razbunare
psihologica fata de absenta lor. Hiperactivismul
insotit de reactii agresive, frecventarea clubu-
rilor de noapte, debutul de consum de bauturi
spirtoase, primele impresii sexuale sunt conduite
specifice in actiunile deviante la adolescenti, care
din punctul de vedere al adolescentului sunt acc-
ceptabile, necesare si chiar dorite. Insi in mintea
maturului, absent in familie, ele sunt dificultati
morale ale copilului, care trebuie pedepsite. Cu
regret parintii mai putin constientizeaza ca fiind,
problemele lor in relatia parinte-copil. In cali-
tate de argument pot mentiona faptul ca, multi
parinti formeazd un sentiment de vinovatie co-
piilor afirmand ca au plecat la munci grele peste
hotarele térii, doar pentru copil.

Comportamentul deviant este o supraau-
toapreciere, iar pentru cei care, in special comit
infractiuni este o victorie, un rezultat al autoa-
firmarii. Avand un comportament duplicitar,
adolescentul isi impartaseste prietenilor actiunile
sale. In cazul depistarii de citre organul de drept,
deviantul manifestd un tip comportamental inso-
tit de pocaire si rusine, prin urmare, o recunoas-
tere extrinseca. Confirmarea intrinseca a actului
de deviantd este minima. El nu se considera de-
viant, deoarece percepe aceastd exprimare ca o
identificare cu adultul.

Conform lui Noel Maillone, sunt doua
tipuri de delincventi adolescenti: 1) tinerii care
savarsesc infractiuni trdind intens pe plan su-
biectiv intern teama si eroarea de a se identifi-
ca cu adevdratii delincventi; 2) delincventii care
au o atitudine antisociala ce le dirijeaza intreaga
conduitd. Autorul considera ca adolescentii din
prima categorie sunt dominati de nevroza, iar cei
din a doua - de psihoza.

Potrivit lui B.A. Bepesuna (1994), motivul
conduitei este direct imbinat cu personalitatea si
insusirile sale, inclinatiile, interesele, preocupari-
le. Anume in motive se concretizeaza necesitatile
si interesele. Ele se formeaza sub influenta pre-
ocuparilor si emotiilor, convingerilor si idealu-
rilor, fiind frecvent dezvaluite in cadrul familiei.
Cu cat mai mult ele se realizeaza (se satisfac), cu
atat ele se imbogatesc si se schimba. Acestor ac-
tiuni motivationale se supune si personalitatea
adolescentului. Comportamentul lui este provo-
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cat de un sir de motive generate de ecologia fa-
miliei. In cazul unei ecologii defectuoase intervi-
ne trebuinta materiala si cea sociala cu conotatie
devianta.

Familia dezorganizata are influenta negati-
va in dezvoltarea stimei de sine si a increderii in
sine. Psihologul american Howard Kaplan (5) a
studiat legatura dintre conduita devianta si sub-
aprecierea stimei de sine ca motiv al respectivei
manifestdri. Dat fiind faptul ca fiecare persoana
tinde spre un Eu pozitiv, subaprecierea se traieste
ca o stare negativa, iar acceptarea sa se asociaza
cu detensionarea de trairile traumatice. Aceasta
trezeste in oameni dorinta de actiune astfel incat
sd micsoreze probalitatea subiectiva de subapre-
ciere si cresterea subiectiva a acceptarii de sine.
El afirma ca subestimarea stimei de sine este le-
gata statistic de toate tipurile de conduita devi-
antd: consum de alcool, furt, agresivitate, suicid.
Oricare act de devianta pentru adolescent este o
autoterapie a propriei atitudini fatd de sine. In
cazul in care sentimentul de inferioritate este
insotit de inutilitate la nivelul inconstientului,
atunci fenomenele conditioneazd conduita devi-
anta dominata si de violenta.

Unii adolescenti se considera ratati. Aceas-
ta idee launtrica este cultivata in primul rand de
catre parinti. Adolescentii au parerea ca nu dis-
pun de trasaturi valoroase de personalitate si
actiunile lor sunt negative, deoarece persoanele
apropiate au o atitudine negativa, critica exage-
rata fata de ei (11).

Un motiv psihologic important de comite-
re a actelor deviante de catre adolescenti este an-
xietatea. Perceperea subiectiva a propriei vulne-
rabilitati, insecuritatii, confuziei, fricii, agitatiei
conditioneaza aprecierea mediului inconjurétor
intr-un mod specific. De aceea nu sunt intelese
normele si interdictiile din societate. As atrage
atentia asupra originii anxietatii, autorii teoriilor
cognitive trand anxietatea ca rezultat al percepe-
rii de catre copil, adolescent a unor evenimente
stresante. Mentionez ca factorii stresanti cu in-
fluentd majora sunt: absenta parintilor, plecarea
lor peste hotarele tarii, abandonul fizic si emoti-
onal, decesul parintilor.

Aducerea in prim-plan a rolului enorm al
familiei in adoptarea conduitei deviante nu um-
breste impactul factorului social cum ar fi gru-
purile, gastile, prietenii dubiosi in declansarea
conduitei deviante. Desigur, mediul extrafamilial
isi pune amprenta considerabila in cauzalitatea
deviantei. Parintii fac tot posibilul ca sa o sto-
peze prin educarea corecta, sfatuirea, ajutorarea
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adolescentului. In multe cazuri adolescentii care
incearca sa cunoasca experiente noi negative nu
le impartasesc parintilor din diverse motive, unul
fiind absenta sau indiferenta parintilor. Primele
»practici” deviante soldate cu succes genereaza
curaj, libertate, incredere.

10. Anronsn, I. Eppemona (1996) men-
tioneaza ca predispozitiile catre comiterea devi-
antelor pot fi evaluate si ulterior, psihocorectate.
Prin implementarea chestionarului MMPI, se
evidentiaza un profil psihologic care predispune
la conduita devianta. Autorii au stabilit ca per-
soanele care savarsesc acte delicte au cote maxi-
me la scalele 4, 8, 6, 9. Trasaturile accentuate la
scalele 4, 6, 8 (T 270) conduc persoana la comi-
terea infractiunilor. Nivelele maxime la scalele
4,6,9 cercetate la adolescenti denota agresivita-
te, activism, dezadaptare, control insuficient al
conduitei, conduita antisociala. Hotii dispun de
acelasi profil, dar cu o accentuare mai mica (T
60-70). Ei sunt mai adaptati social, mai putin im-
pulsivi, au o rigiditate mai mica si stabili afectiv,
mai labili si mobili, starea de anxietate este mai
putin pronuntata, agresivitatea este redusa ca in-
tensitate, isi controleazd conduita.

Aceasta idee a devenit scopul investigatiei
psihologice pentru a depista predispozitiile ado-
lescentilor la actiuni deviante si legatura lor cu
tamiliile vulnerabile.

Lotul de cercetare a fost alcatuit din 424
de adolescenti cu varsta de 16-17 ani, care isi fac
studiile la un colegiu din orasul Chisinau.

In urma prelucririi rezultatelor la chesti-
onarul MMPI si credrii profilurilor psihologice
pentru fiecare adolescent s-au evidentiat 45%
(194 elevi) in grupa de monitorizare, din lotul
experimental. In grupa de monitorizare au fost
inclusi elevii cu tendinte de a consuma bauturi
alcoolice, instabilitate emotionala, tulburari afec-
tive, nevroze, stare de depresie, predispozitii
catre conduita antisociala. Cercetarea mai mi-
nutioasa a starii familiei si a celor din grupa de
monitorizare a dezvaluit o legatura directa intre
familia vulnerabila si profilul de monitorizare.
Din 424 de chestionati, 40% elevi au familii dez-
organizate, incomplete.

Din categoria familie vulnerabila face par-
te este absenta parintilor prin plecarea la munci
peste hotare si lasarea adolescentilor in tutela bu-
neilor, matuselor, rudelor sau vecinilor. De men-
tionat ca multi adolescenti sunt abandonati, fiind
lasati fard nici o tutela, de sine statator. Educatia
adolescentului, in aceste cazuri, are loc prin re-
tele de socializare, telefon sau si acestea lipsesc.



Stiinte juridice, nr. 4/ 2016, ISSN 1857-0976

Calcularea corelatiei dintre exodul parintilor si
includerea in grupa de monitorizare a evidentiat
rezultate destul de ingrijoratoare.

In grupa de risc sunt inclusi 62% elevi a
caror parinti, unul sau ambii, sunt plecati peste
hotarele tarii la munca.

A fost scoasa in evidenta o legatura directa
intre starea de depresie la adolescenti si absenta
parintilor. Din 108 copii (cu familii vulnerabile),
23% au exprimat profil de personalitate (profil
maxim la scala 2 si minim la 3, 9, K) cu tendinte
depresive. As adauga in acest context cd marea
majoritate a elevilor depresati, la conselierea psi-
hologica, exprima o dorinta si o necesitate psiho-
logica enorma de a fi impreuna cu parintii, de a
beneficia de dragostea, ajutorul si sustinerea lor.
Inducerea starii de tristete este indeosebi resim-
titd de adolescenti cand parintii refuzd macar de
a comunica prin anumite surse.

O cota procentuala de 22 elevi cu parinti
in dificultate au exprimat in caracteristica psiho-
logica neincredere in sine cu fragilitate a Eului,
stare de stres, anxietate la scala L, T>70. Este evi-
dent ca acesti copii necesitd asistenta mai intai
familiala, apoi psihologica pentru a depasi difi-
cultatile de personalitate.

Concomitent, au fost analizate datele din
profilurile psihologice cu privire la compor-
tamentul bipolar al adolescentilor si la familia
incompleta. Specific pentru ei este imaturitatea
afectivd, dezadaptarea, rigiditatea, comporta-
mentul maniacal-depresiv insotit de modificari
dramatice ale starii de spirit. Cu astfel de profil la
scala 9, T>70 au fost depistati 17% copii.

Din 108 copii din grupa de risc cu familii
vulnerabile, 11% au predispozitii deviante inso-
tite de conduitd antisociala, neglijarea vadita a
normelor sociale cu reactii agresiv-explozive, os-
tilitate, fiind cotele maxime la scalele 4, 6 T>70,
iar 19% elevi au tendinte de a consuma bauturi
alcoolice cu maxime la scalele 4, 9, 6.

Totodatd, in categoria familie vulnerabila
ale copiilor a fost inclusa si cea in care unul sau
ambii parinti sunt decedati. Astfel, 12% elevi au
mentionat ca sunt semiorfani sau orfani prin de-
cesul parintilor si profilul copiilor este in grupa
de monitorizare.

Din analiza chestionarelor s-a observat ca
un impact mai mare in conduita adolescentilor
il are divortul parintilor. Mult mai multi elevi
(25%) sunt inclusi in grupa de risc cu parinti di-
vortati, decat cei care sunt semiorfani si orfani.
Putem concluziond cd adolescentii sufera mult
mai mult psihologic din divortul idolilor famili-
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ali, decat decesul, indeosebi cand unul din parinti
nu mai doreste sd-i contacteze sau s fie intr-o
relatie amicald cu copiii, dupa divort. Constien-
tizarea prezentei undeva a tatalui sau a mamei,
insa absent in preajma adolescentului, ii creeaza
o stare de confuzie, de percepere a umilirii din
partea parintelui si o indiferenta afectiva.

De asemenea, a fost evidentiatd si o ca-
tegorie de elevi care nu fac parte din grupa de
monitorizare, insd familia este incompleta. Din
pacate, sunt numai 14% elevi. Aceste date denota
inca o data ca parintii absenti genereaza dificul-
tati de relationare si adaptare la copii.

Prin urmare, multitudinea de consecin-
te psihosociale percepute de minori in familii-
le vulnerabile, din rezultatele sus-mentionate,
induc ideea fara riscul de a gresi ca acesti copii
pot fi considerati victime ale sistemului familial
difecitar, care la randul sau este victima a starii
economice precare a Republicii Moldova, soma-
jului, imbolnavirii i a neadresarea la medic. Cu
parere de rau, acesti copii sunt marcati dur de
insuficienta afectiva din partea parintilor.

Ca exemplu pot mentiona cazul adoles-
centei X de 16 ani, care s-a adresat la psiholog
(gest plauzibil) in scopul de a depasi conflictul cu
mama sa. Din relatarile copilei, mama este foarte
critica, durd si incorecta in atitudini fata de ea.
Mama este divortata si plecata peste hotarele tarii
la munca de 4 ani. Copilul a fost lasat in tutela
tatalui care s-a adeverit cd aplica violenta fizica
asupra ei. Ulterior fata a fost trecuta in tutela
matusii $i a bunicii, care demonstrau vadit o in-
diferenta afectiva, educativa, morala fatd de ado-
lescentd. Gandurile copilei, in procesul de consi-
liere, au fost de tip suicidar din cauza presiunilor
psihologice exprimate de catre membrii familiei
si demonstrarii clare a neincrederii in comporta-
mentul ei, lipsa de dorinta de a fi auzita privitor
la launtricul sau si atitudinea rece din partea ma-
mei. Gandurile de autovictimizare ar fi salvat-o
de aceste chinuri sufletesti. Strigatul sufletesc al
fetei sub aspect psihologice a fost necesitatea de a
fi iubita de catre mama, familie, inteleasd si ma-
car un pic sustinuta in conflictele interioare pe
care le percepe ca adolescentd. Acest caz ne de-
monstreaza cu adevarat starea psihologica a unui
adolescent care isi traieste de unul singur viata
proprie.

Cercetarea rezultatelor chestionarului a
scos in evidenta si elevii a caror parintii sunt in
tara (familii complete), insa elevii au profiluri ce
trebuie monitorizate de catre pedagogi, psiho-
logi, educatori. Din grupa de risc 44% intervie-
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vati au familii complete.

De mentionat cé depistarea acestor predis-
pozitii este un suport in psihocorectie, preventie
si profilaxie, desigur in complex cu actiunile pe-
dagogilor, educatorilor, parintilor.

In concluzie, devianta comisd de minori
are o gama mare de motive psihosociale, insa cel
mai pronuntat este influenta mediului familial
asupra adoptdrii psihocomportamentului devi-
ant, deoarece acest motiv genereaza celelalte mo-
tive psihologice. E nevoie de instituirea functiei
de psiholog in scoala, liceu, colegiu pentru a rea-
liza activitatea de psihocorectie si psihoprofilaxie
cu copiii care au tendinte deviante. Conlucra-
rea mai intensd a societatii civile cu organele de
drept in depistarea cazurilor de devianta de catre
adolescenti va determina micsorarea numarului
de cazuri. Ajutorarea copiilor a caror familii sunt
vulnerabile si a celor a caror parinti sunt plecati
in strainatate prin oferirea de asistenta psihologi-
ca, pedagogica, sociald va contribui la o adaptare
mai eficientd a copiilor in societate.
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